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1. Ações de Formação em formato presencial 

 

 

Ilha 
Modalidade 
Formação 

Designação do Curso/Registo de Acreditação Formador Destinatários 
Duração 

Créditos 
Data Horário 

 

Santa Maria 

 

Curso de 
formação 

1. Roda dos livros e outras atividades de leitura 

(DREAçores/AAFC/042/2022) 

José Carlos da 

Silva Pereira 

Docentes dos 
Grupos 

Disciplinares: 110, 
111, 200, 210, 
220, 300 e 700 

15 horas 

0,6 créditos 

13 a 15 de 
julho 

13 e 14 de julho 

9h00/12h30 – 14h00/16h30 

15 de julho 

9h00/12h00 

 

 

 

 

 

 

São Miguel 

 

 

 

 

 

 

 

Curso de 
formação 

2. Assertividade – em busca da comunicação ideal  

(DREAçores/AAFC/058/2022) 

João Pedro 

Morais Ribeira 

Docentes de 
todos 

os níveis de 
ensino 

15 horas 

0,6 créditos 

4 a 6 de 
julho 

4 e 5 de julho 

9h00/12h30 – 14h00/16h30 

6 de julho 

9h00/12h00 

Curso de 
formação 

3. Educação Física na Educação Pré-escolar 
(DREAçores/AAFC/119/2020) 

José Guilherme 

Loureiro de 

Oliveira Calado 

Docentes do 
Grupo Disciplinar: 

100 

15 horas 

0,6 créditos 

6 a 8 de 
julho 

6 e 7 de julho 

9h00/12h30 – 14h00/16h30 

8 de julho 

9h00/12h00 

Curso de 
formação 

4. Primeiros socorros e suporte básico de vida 

para crianças e jovens 

(DREAçores/AAFC/054/2021) 

Eunice da 

Conceição 

Gatinho Pires 

Docentes de 
todos 

os níveis de 
ensino 

15 horas 

0,6 créditos 

1 a 5 de 
julho 

1 e 4 de julho 

9h00/12h30 – 14h00/16h30 

5 de julho 

9h00/12h00 
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Ilha 
Modalidade 
Formação 

Designação do Curso/Registo de Acreditação Formador Destinatários 
Duração 

Créditos 
Data Horário 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

São Miguel 

Curso de 
formação 

5. Materiais e Práticas Musicais 

(DREAçores/AAFC/045/2022) 

Ana Rita Batista 

Matias 

Docentes dos 
Grupos 

Disciplinares: 100, 
110 e 250 

15 horas 

0,6 créditos 

6 a 8 de 
julho 

6 e 7 de julho 

9h00/12h30 – 14h00/16h30 

8 de julho 

9h00/12h00 

Curso de 
formação 

6. Catástrofes naturais: saber viver e conviver 

com elas em segurança  

(DREAçores/AAFC/044/2022) 

Maria Filomena 

Teixeira 

de Melo Rebelo 

Docentes de 
todos 

os níveis de 
ensino 

15 horas 

0,6 créditos 

13 a 15 de 
julho 

13 e 14 de julho 

9h00/12h30 – 14h00/16h30 

15 de julho 

9h00/12h00 

Curso de 
formação 

7. Desenvolvimento Psicoafetivo e Sinais de 

Alarme na Saúde Mental das Crianças do pré-

escolar e do 1.º Ciclo 

 (DREAçores/AAFC/062/2021) 

Andreia Carolina 

Pereira de Morais 

Ribeira 

Docentes dos 
Grupos 

Disciplinares: 100 
e 110 

15 horas 

0,6 créditos 

6 a 8 de 
julho 

6 e 7 de julho 

9h00/12h30 – 14h00/16h30 

8 de julho 

9h00/12h00 

Curso de 
formação 

8. Psicomotricidade por miúdos: aprender através 

do corpo e da ação 

(DREAçores/AAFC/061/2021) 

Filipa Chálim 

Rebelo e Marta 

Maria Lima 

Santos 

Docentes da 
Educação Pré-

escolar, 1.º e 2.º 
Ciclos e Educação 

Especial 

15 horas 

0,6 créditos 

18 a 20 de 
julho 

18 e 19 de julho 

9h00/12h30 – 14h00/16h30 

20 de julho 

9h00/12h00 

Curso de 
formação 

9. (Re)Pensar a Educação Inclusiva: desafios e 

perspetivas 

(DREAçores/AAFC/071/2022) 

Paula Cristina 

Ramos Martins e 

Júlio Constantino 

Godinho Coincas 

Docentes de 
todos 

os níveis de 
ensino 

15 horas 

0,6 créditos 

11 a 13 de 
julho 

11 e 12 de julho 

9h00/12h30 – 14h00/16h30 

13 de julho 

9h00/12h00 
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Ilha 
Modalidade 
Formação 

Designação do Curso/Registo de Acreditação Formador Destinatários 
Duração 

Créditos 
Data Horário 

 

 
 

 

 

 

 

Terceira 

Curso de 
formação 

10. A Voz como ferramenta de comunicação 

eficaz 1 (DREAçores/AAFC/067/2022) 

Sara Margarida 

Dias do Rosário 

Vicente 

Docentes de 
todos 

os níveis de 
ensino 1 

15 horas 

0,6 créditos 

6 a 8 de 
julho 

6 e 7 de julho 

9h00/12h30 – 14h00/16h30 

8 de julho 

9h00/12h00 

Curso de 
formação 

11. Catástrofes naturais: saber viver e conviver 

com elas em segurança  

(DREAçores/AAFC/044/2022) 

Maria Filomena 

Teixeira 

de Melo Rebelo 

Docentes de 
todos 

os níveis de 
ensino 

15 horas 

0,6 créditos 

18 a 20 de 
julho 

18 e 19 de julho 

9h00/12h30 – 14h00/16h30 

20 de julho 

9h00/12h00 

Curso de 
formação 

12. Materiais e Práticas Musicais 

(DREAçores/AAFC/045/2022) 

Ana Rita Batista 

Matias 

Docentes dos 
Grupos 

Disciplinares: 100, 
110 e 250 

15 horas 

0,6 créditos 

13 a 15 de 
julho 

13 e 14 de julho 

9h00/12h30 – 14h00/16h30 

15 de julho 

9h00/12h00 

Graciosa 
Curso de 
formação 

13. Assertividade – em busca da comunicação 

ideal  

(DREAçores/AAFC/058/2022) 

João Pedro 

Morais Ribeira 

Docentes de 
todos 

os níveis de 
ensino 

15 horas 

0,6 créditos 

11 a 13 de 
julho 

11 e 12 de julho 

9h00/12h30 – 14h00/16h30 

13 de julho 

9h00/12h00 

 
Faial 

 

 

Curso de 
formação 

14. Roda dos livros e outras atividades de leitura 

(DREAçores/AAFC/042/2022) 

José Carlos da 

Silva Pereira 

Docentes dos 
Grupos 

Disciplinares: 110, 
111, 200, 210, 
220, 300 e 700 

15 horas 

0,6 créditos 

6 a 8 de 
julho 

6 e 7 de julho 

9h00/12h30 – 14h00/16h30 

8 de julho 

9h00/12h00 
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Ilha 
Modalidade 
Formação 

Designação do Curso/Registo de Acreditação Formador Destinatários 
Duração 

Créditos 
Data Horário 

 
Faial Curso de 

formação 

15. A Arte na Infância 

(DREAçores/AAFC/090/2020) 

Roberto do Couto 

Gandarinho 

Docentes do 
Grupo Disciplinar: 

100 

15 horas 

0,6 créditos 

11 a 13 de 
julho 

11 e 12 de julho 

9h00/12h30 – 14h00/16h30 

13 de julho 

9h00/12h00 

Pico 

Curso de 
formação 

16. Educação Física na Educação Pré-escolar 
(DREAçores/AAFC/119/2020) 

José Guilherme 

Loureiro de 

Oliveira Calado 

Docentes do 
Grupo Disciplinar: 

100 

15 horas 

0,6 créditos 

13 a 15 de 
julho 

13 e 14 de julho 

9h00/12h30 – 14h00/16h30 

15 de julho 

9h00/12h00 

Curso de 
formação 

17. Catástrofes naturais: saber viver e conviver 

com elas em segurança  

(DREAçores/AAFC/044/2022) 

Maria Filomena 

Teixeira 

de Melo Rebelo 

Docentes de 
todos 

os níveis de 
ensino 

15 horas 

0,6 créditos 

4 a 6 de 
julho 

4 e 5 de julho 

9h00/12h30 – 14h00/16h30 

6 de julho 

9h00/12h00 

São Jorge 
Curso de 
formação 

18. Primeiros socorros e suporte básico de vida 

para crianças e jovens 

(DREAçores/AAFC/054/2021) 

Eunice da 

Conceição 

Gatinho Pires 

Docentes de 
todos 

os níveis de 
ensino 

15 horas 

0,6 créditos 

6 a 8 de 
julho 

6 de julho 

09h30/12h30 – 14h00/16h30 

 7 de julho 

9h00/12h30 – 14h00/16h30 

8 de julho 

9h00/12h30 

Flores 
Curso de 
formação 

19. A Música em Articulação com as Diferentes 

Áreas Curriculares 

(DREAçores/AAFC/068/2022) 

Cláudia Sofia 

Nunes Ferreira 

Docentes dos 
Grupos 

Disciplinares: 100, 
110 e 250 

15 horas 

0,6 créditos 

11 a 13 de 
julho 

11, 12 e 13 de julho 

9h30/12h30 – 14h00/16h00 
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Ilha 
Modalidade 
Formação 

Designação do Curso/Registo de Acreditação Formador Destinatários 
Duração 

Créditos 
Data Horário 

Corvo 
Curso de 
formação 

20. A voz – melhor conhecer para bem usar 

(DREAçores/AAFC/106/2020) 

Sara Margarida 

Dias do Rosário 

Vicente 

Docentes de 
todos 

os níveis de 
ensino 

15 horas 

0,6 créditos 

11 a 13 de 
julho 

11 e 12 de julho 

9h00/12h30 – 14h00/16h30 

13 de julho 

9h00/12h00 

 
 

           1 A frequência nesta ação de formação é exclusiva a docentes que tenham realizado a formação “A Voz – melhor conhecer para bem usar” 

 

 

2.  Ações de formação em formato não presencial (online) 

 

 

Modalidade 
Formação 

Designação do Curso/Registo de Acreditação Formador Destinatários 
Duração 

Créditos 
Data 

Sessões 

Síncronas 1 

(Hora Açores) 

Curso de 
formação 

21. O bem-estar dos docentes: burnout e prevenção I 

(DREAçores/AAFC/057/2021)  

João Pedro 

Morais Ribeira 

Docentes de 
todos 

os níveis de 
ensino 

15 horas 

0,6 créditos 

27 de junho a 
1 de julho 

27 de junho 

17h00 – 19h30 

28 de junho 

17h00 – 19h30 

1 de julho 

17h00 – 19h00 
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Modalidade 
Formação 

Designação do Curso/Registo de Acreditação Formador Destinatários 
Duração 

Créditos 
Data 

Sessões 

Síncronas 1 

(Hora Açores) 

Curso de 
formação 

22. A inteligência emocional no trabalho eficaz com crianças, 

jovens e famílias 

(DREAçores/AAFC/076/2020) 

Andreia Carolina 

Pereira de 

Morais 

Ribeira 

Docentes de 
todos 

os níveis de 
ensino 

15 horas 

0,6 créditos 

30 de junho a 
5 de julho 

30 de junho 

17h00 – 19h00 

4 de julho 

17h00 – 19h00 

5 de julho 

17h00 – 19h00 

Curso de 
formação 

23. A voz – melhor conhecer para bem usar 

(DREAçores/AAFC/106/2020) 

Sara Margarida 

Dias do Rosário 

Vicente 

Docentes de 
todos 

os níveis de 
ensino 

15 horas 

0,6 créditos 

27 de junho a 
1 de julho 

27 de junho 

17h00 – 19h45 

28 de junho 

17h00 – 19h45 

30 de junho 

17h00 – 19h45 

1 de julho 

17h00 – 19h45 

Curso de 
formação 

24. (Re)Pensar a Educação Inclusiva: desafios e perspetivas 

(DREAçores/AAFC/071/2022) 

Paula Cristina 

Ramos Martins e 

Júlio Constantino 

Godinho Coincas 

Docentes de 
todos 

os níveis de 
ensino 

15 horas 

0,6 créditos 
4 a 7 de julho 

4 de julho 

17h00 – 20h00 

5 de julho 

17h00 – 20h00 

7 de julho 

17h00 – 20h00 

          1 As sessões síncronas serão realizadas na plataforma Zoom e encontram-se agendadas neste plano. As sessões assíncronas serão realizadas em formato de trabalho autónomo. 
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3. Inscrições 

 

1. Ações de Formação 

Presenciais 

Fase exclusiva para associados do SDPA das 0h00 de 9 de maio, às 24h00 de 17 de maio 

Fase destinada a associados e não associados 

do SDPA 

das 0h00 de 18 de maio, até 2 dias antes do início de 

cada ação de formação 

 

2. Ações de Formação não 

Presenciais (Online) 

Fase exclusiva para associados do SDPA das 00h00 de 30 de maio, às 24h00 de 06 de junho 

Fase destinada a associados e não associados 

do SDPA 

das 0h00 de 07 de junho, até 2 dias antes do início de 

cada ação de formação 

 

         As inscrições estarão disponíveis em proforma.sdpa.pt, sendo necessária a prévia criação da sua conta. 

 

 

Aguardamos a sua inscrição! 


