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PROFORMA

CENTRO DE FORMAGAQ DO SDPA

1. AgoOes de Formacgao em formato presencial

1. Surdez e Lingua Gestual — Estratégias de

Isabel Resendes

Docentes do 29,

4a6de

Governo dos Acores

Secretaria Regional da Educagio ¢ Cultura

4 de julho
09h00/12h30 — 14h00/16h30

5 de julho

(DREAgores/AAFC/097/2021)

. Curso de S . 15 horas .
Santa Maria £ ~ Comunicagao de Castro e Sil 32 ciclos e L julho de
ormacdo T — 2R @ STE] SR AT 0,6 créditos 2023 09h00/12h30 — 14h00/16h30
6 de julho
09h00/12h00
5 de julho
09h00/12h30 - 14h00/16h30
José Guilherme 6 de iulh
Curso de 2. Educacio Fisica na Educag¢io Pré-escolar Loureiro d Docentes do 15 horas 5a7de ejulho
formagéo (DREA /AAFC/119/2020) ourero 8 Grupo Disciplinar: 0,6 crédit julho de 09h00/12h30 — 14h00/16h30
ores, ,6 créditos -
¢ Oliveira Calado 100 2023
7 de julho
09h00/12h00
10 de julho
09h00/12h30 — 14h00/16h30
Creo de 3. Surdez e Lingua Gestual — Estratégias de [SabelResendes Docentes do 22, 15 horas 10812 de 11 de julho
; ‘:m ! Comunicagdo de Castro e Silv 32 ciclos e o julho de
ormagdo e Castro e Silva secundario 0,6 créditos 2023 09h00/12h30 — 14h00/16h30

12 de julho

09h00/12h00
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PROFORMA

CENTRO DE FORMAGAO DO SDPA

Governo dos Acores
Secretaria Regional da Educagio ¢ Cultura

4. O Contributo da Educagdao na Mitigagao dos

Maria Filomena

5 de julho

09h00/12h30 — 14h00/16h30

Docentes de 5a7d 6 de julho
curso de Riscos Naturais Teixeira todos > horas i“'ah° de 09h00/12h30 — 14h00/16h30
formagao os niveis de 0,6 créditos -
) 202
(DREAcores/AAFC/060/2023) de Melo Rebelo ensino 023 .
7 de julho
09h00/12h00
10 de julho
09h00/12h30 — 14h00/16h30
5. Primeiros socorros e suporte bésico de vida Eunice da Docentes de OB 11 de julho
AuEo et para criangas e jovens Consielezy todos 15 horas 'ulaho dee
formag50 0s hiveis de 0,6 créditos ] 2023 09h00/12h30 - 14h00/16h30
(DREAcores/AAFC/054/2021) Gatinho Pires ensino .
12 de julho
09h00/12h00
17 de julho
6. ESPELHO MEU, ESPELHO MEUL!... Diz-me 9h00/12h30 -~ 1400/ 16h30
professor que aluno sou eu!... Aumentar a Andreia Carolina Docentes de 18 de julho
Curso de d todos 15 horas 17,18e19
9 autoestima, seguranca e o bem-estar na sala de | Pereira de Morais de julho de _
formagdo » Seg ¢ o 0s niveis de 0,6 créditos 12023 9h00/12h30 — 14h00/16h30
aula Ribeira ensino 19 de julho
(DREAgores/AAFC/083/2023)
9h00/12h00
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PROFORMA

CENTRO DE FORMAGAQ DO SDPA

Governo dos Acores

Secretaria Regional da Educagio ¢ Cultura

5 de julho

9h00/12h30 — 14h00/ 16h00

Filipa Chalim
7. Psicomotricidade por miudos: aprender Docentes da ;
c d : : Rebelo e Marta Educagéo Pré- 15 horas 5a7de 6 de julho
urso ce através do corpo e da agdo o escolar, 1.2 e 2.2 julho de
formagéo Maria Lima Ciclos e Educacio 0,6 créditos 2023 9h00/12h30 — 14h00/16h00
(DREAgores/AAFC/061/2021) S E ial
antos specia 7 de julho
9h00/13h00
5 de julho
09h00/12h30 — 14h00/16h30
8. Primeiros socorros e suporte basico de vida Eunice da Docentes de 527 de 6 de julho
. . ic3 todos 15 horas
Curso de para criangas e jovens Conceicao julho de
formagéo os niveis de 0,6 créditos 2023 09h00/12h30 — 14h00/16h30
(DREAcores/AAFC/054/2021) Gatinho Pires ensino
7 de julho
09h00/12h00
10 de julho
. . » . o 9h00/12h30 — 14h00/ 16h00
9. Psicomotricidade por miudos: aprender Filipa Chalim Docentes da
Curso de através do corpo e da acdo Rebelo e Marta Educagdo Pré- 15 horas 10a12de 11 de julho
formacio Maria Lima escolar, 1.2e 2.2 o julho de
¢ (DREAgores/AAFC/061/2021) Ciclos e Educacdo 0,6 créditos 2023 9h00/12h30 — 14h00/16h00
Santos Especial 12 de julho
9h00/13h00
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PROFORMA

CENTRO DE FORMAGA( DPA

ETOS0E FORUANDT:
CERTIFICADA

Governo dos Acores

Secretaria Regional da Educagio ¢ Cultura

Sessdes sincronas:

26, 27 e 29 de junho

Sara Margarida Docentes de 26a29de 18h00/20h00
Curso de 10. A voz — melhor conhecer para bem usar! Dias do Rosario todos 15horas | junhoe 10
formagdo (DREAcores/AAFC/106/2020 ] os niveis de 0,6 créditos | de julho de Sessdo presencial:
Vicente . 2023
ensino .
10 de julho
9h00/12h00 - 13h30/16h30
12 de julho
9h30/12h30 — 14h00/ 16h30
. o are ~ Maria Filomena
11. O Contributo da Educag¢ao na Mitigagdo dos Docentes de 13 de julho
12a14de
Graciosa QuEDe Riscos Naturais Teixeira todos 15 horas julho de
formacdo os niveis de 0,6 créditos ! 2023 9h00/12h30 - 14h00/16h30
(DREAgores/AAFC/060/2023) de Melo Rebelo ensino
14 de julho
9h00/12h30
17 de julho
9h30/12h30 — 14h00/ 16h30
12, Assertividade — em busca da comunicagao x Docentes de 18 de julho
Jodo Pedro
Curso de ideal todos 15 horas 17,18 e 19
formagdo Morais Ribeira os niveis de 0,6 créditos de julho 9h00/12h30 - 14h00/16h30
(DREAgores/AAFC/058/2022) ensino .
19 de julho
9h00/12h30
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PROFORMA

CENTRO DE FORMACAO DO SDPA

Governo dos Acores

Secretaria Regional da Educagio ¢ Cultura

3 de julho

9h00/12h30 — 14h00/ 16h30

. - . . : Docentes dos 4 de julho
Curso de 13. Materiais e Praticas Musicais Ana Rita Batista Evpes 15horas | 3 4e5de !
formagdo (DREAcOres/AAFC/045/2022) Matias Disciplinares: 0,6 créditos julho 9h00/12h30 — 14h00/16h30
100, 110 e 250
5 de julho
9h00/12h00
Sessoes sincronas:
26, 28 e 30 de junho
Sara Margarida Docentes de 26 a30de 18h00/20h00
Pico Curso de 14. A voz — melhor conhecer para bem usar! Dias do Rosério todos 15 horas junhoe7
formagéo (DREAgores/AAFC/106/2020 ] os niveis de 0,6 créditos | de julho de Sessdo presencial:
Vicente ensino 2023
7 de julho
9h00/12h00 - 13h30/16h30
17 de julho
09h00/12h30 — 14h00/16h30
3 Fici S & José Guilherme :
Crso de 15. Educagao Fisica na Educagao Pré-escolar ) Docentes do 15 horas 17,18 e 19 18 de julho
DREA AAFC/119/202 Loureiro de ferisifimer :
formacio ( cores/. /119/2020) urei Grupo Iilgslplmar. I de ];(;;g de | ()9h00/12h30 — 14h00/16h30

Oliveira Calado

19 de julho

09h00/12h00
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Governo dos Acores
Secretaria Regional da Educagio ¢ Cultura

PROFORMA

CENTRO DE FORMAGAQ DO SDPA

17 de julho

9h30/12h30 - 14h00/ 16h30

. ~ e Maria Fil
16. O Contributo da Educagio na Mitigacdo dos ana riomena Docentes de 17.18 19 18 de julho
. . o todos 15 horas ’
Curso de Riscos Naturais Teixeira de julho de
formagdo os niveis de 0,6 créditos 2023 9h00/12h30 - 14h00/16h30
(DREAgores/AAFC/060/2023) De Melo Rebelo ensino
19 de julho
9h00/12h30

! Acdo de formagdo em formato misto (online e presencial)
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PROFORMA

CENTRO DE FORMACAC

DPA

2. Acoes de formacao em formato nao presencial (online) — junho/julho 2023

ENTDsE
CERTIF!

PO
ICADA

Governo dos Acores
Secretaria Regional da Educagio ¢ Cultura

27 de junho

17h00 - 19h30
. Docentes de 28 de iunh
Curso de 17. O bem-estar dos docentes: Burnout e prevengio | Jodo Pedro todos 15 horas d27_' 28he 39 e Jumho
o . e e junho ae
formacdo (DREAgores/AAFC/057/2021) Morais Ribeira os niveis de 0,6 créditos 12023 17h00 - 19h30
ensino

29 de junho

17h00 — 19h00
4 de julho
Paula Cristina 16h00 — 19h00
. Docentes de

Curso de 18. (Re)Pensar a Educacgdo Inclusiva: desafios e perspetivas REETES AR & todos 15 horas 48 dejulho 06 de julho
formagdo (DREAgores/AAFC/071/2022) Jdlio Constantino | os niveis de 0,6 créditos de 2023 16h00 — 19h00

Godinho Coincas ensino 08 de julho

9h00 — 12h00

26 de junho
17h00 - 20h00

30 3 i igitai . Docentes de .
oo 19. Introducao as Novas Tecnologias Digitais e de Gscar Campos o 15 horas 26 2 28 de 27 de junho
urso ce Ciberseguranca para Professores junho de
formagdo Neto os niveis de 0,6 créditos 2023 17h00 - 20h00
(DREAgores/AAFC/085/2023) ensino

28 de junho

17h00 — 20h00
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PROFORMA

CENTRO DE FORMACAO DO SDPA

Governo dos Acores
Secretaria Regional da Educagio ¢ Cultura

Margarida de

Docentes de

28 de junho

17h00 — 20h00

s e 20. A promogao da criatividade em contexto educativo Sande Ribeiro de —— 15 horas _28he 307d: 30 de junho
< o ~ o - junho e 7 de
formagéo (Em fase de acreditacdo) Magalhdes os niveis de 0,6 créditos | 1o de 2023 17h00 — 20h00
B ensino
Cardoso Ferreira 7 de julho
17h00 — 19h00
26 de junho
Andreia Carolina 17h00 - 19h00
i ieénci i i i Docentes de .
21. A inteligéncia emocional no trabalho eficaz com criancas, Pereira de 26,28 ¢ 30 28 de junho
Curso de . P todos 15 horas
. jovens e familias ) . ) de junho
formagdo Morais os niveis de 0,6 créditos 2023 17h00 — 19h00
(DREAgores/AAFC/084/2023) o ensino
Ribeira 30 de junho

17h00 — 19h00

1 As sessBes sincronas serdo realizadas na plataforma Zoom e encontram-se agendadas neste plano. As sessdes assincronas ser3o realizadas em formato de trabalho auténomo.

R. ARCANJO LAR, 7, R/C POENTE e 9500-162 PONTA DELGADA
APARTADO 1627 ¢ 9501-804 PONTA DELGADA

T: 296 302 180 e proforma@sdpa.pt

www.sdpa.pt

SJPE

SINDICATO DEMOCRATICO
PROFESSORES DOS ACORES

Pagina 9 de 12

fne

oz




PROFORMA

CENTRO DE FORMACAC

DPA

3. Acoes de formacao em formato nao presencial (online) — setembro 2023

ETOS0E FORUANDT:
CERTIFICADA

Governo dos Acores
Secretaria Regional da Educagio ¢ Cultura

4 de setembro
17h00 - 19h30
N Docentes de 5 de setemb
Curso de 22. 0 bem-estar dos docentes: Burnout e prevengdo II? Jodo Pedro todos 15 horas t4a zded € setembro
~ N setembro de
formagdo (DREAcores/AAFC/058/2021) Morais Ribeira os niveis de 0,6 créditos 20232 17h00 - 19h30
ensino?
7 de setembro
17h00 - 19h00
5 de setembro
Paula Cristina
' Docentes de 16h00 — 19h00
Curso de 23. (Re)Pensar a Educacdo Inclusiva: desafios e perspetivas Ramos Martins e todos 15 horas t5 a ided 7 de setembro
~ - . setembro de
formagdo (DREAgores/AAFC/071/2022) Julio Constantino 0s niveis de 0,6 créditos 2023 16h00 — 19h00
. . ensino
Godinho Coincas 9 de setembro
9h00 — 12h00
6 de setembro
Margarida de 17h00 — 20h00
. L. . e Docentes de
Curso de 24. A promogao da criatividade em contexto educativo Sande Ribeiro de todos 15 horas 6,t8 el:3 dde 8 de setembro
~ N setembro de
formagdo (Em fase de acreditacdo) Magalhdes os niveis de 0,6 créditos 2023 17h00 — 20h00
Cardoso Ferreira ensino 13 de setembro
17h00 — 19h00

R. ARCANJO LAR, 7, R/C POENTE e 9500-162 PONTA DELGADA
APARTADO 1627 ¢ 9501-804 PONTA DELGADA
T: 296 302 180 e proforma@sdpa.pt

www.sdpa.pt

SJPE

SINDICATO DEMOCRATICO

PROFESSO0RES DOS ACORES

Pagina 10 de 12



PROFORMA

CENTRO DE FORMAGAQ DO SDPA

Governo dos Acores
Secretaria Regional da Educagio ¢ Cultura

Curso de
formagdo

25. A inteligéncia emocional no trabalho eficaz com criangas,
jovens e familias
(DREAgores/AAFC/084/2023)

Andreia Carolina

Pereira de

Morais

Ribeira

Docentes de
todos

os niveis de
ensino

15 horas
0,6 créditos

4a8de
setembro de
2023

4 de setembro

17h00 — 19h00
6 de setembro
17h00 — 19h00
8 de setembro

17h00 — 19h00

1 As sessBes sincronas serdo realizadas na plataforma Zoom e encontram-se agendadas neste plano. As sessdes assincronas ser3o realizadas em formato de trabalho auténomo.

2 Inscricdes apenas para formandos que tenham realizado a acdo de formacdo “O bem-estar dos docentes: burnout e prevencio I”
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PROFORMA

CENTRO DE FORMACAO DO SDPA

Governo dos Acores
Secretaria Regional da Educagio ¢ Cultura

4. Inscricoes

das 9h00 de 16 de maio, as 08h59 de 23 de maio

Fase destinada a associados e ndo associados das 9h00 de 23 de maio, até 2 dias antes do inicio de

do SDPA cada agdo de formagdo

* As agdes de formagdo presenciais que ndo tenham pelo menos 10 inscri¢des até ao dia 1 de junho de 2023 serdo canceladas. Os inscritos cujas agdes de

formagdo venham a ser canceladas serdo contactados pelo PROForma, sendo-lhes facultada prioridade de inscricdo nas agdes de formagdo em formato online

ou, se assim o entenderem, ser-lhes-a devolvido o valor pago.

das 09h00 de 02 de junho, as 08h59 de 09 de junho

Fase destinada a associados e nao associados das 9h00 de 9 de junho, até 2 dias antes do inicio de cada

do SDPA acdo de formacgao

As inscrigdes estarao disponiveis em proforma.sdpa.pt, sendo necessdria a prévia criagdo da sua conta.

O numero de vagas é limitado, ficando a inscrigdo indisponivel aquando do término das mesmas.

Aguardamos a sua inscrigao!

Pagina 12 de 12
R. ARCANJO LAR, 7, R/C POENTE e 9500-162 PONTA DELGADA ‘
APARTADO 1627 » 9501-804 PONTA DELGADA b UGT
T: 296 302 180 ¢ proforma@sdpa.pt SINDICATO DEMOCRATICO ne ﬂ
www.sdpa.pt PROFESSORES DOS ACORES e



