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PARECER DO SDPA NA COMISSAO PERMANENTE DE ASSUNTOS SOCIAIS
DA ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DA REGIAO AUTONOMA DOS ACORES
ACERCA DA PETICAO PUBLICA
PELA UNIFORMIZAGAO DOS HORARIOS E DAS REDUCOES DA COMPONENTE LETIVA POR
ANTIGUIDADE PARA OS DOCENTES DA EDUCAGAO PRE-ESCOLAR E DO 1.° CICLO DO
ENSINO BASICO

“E preciso reconhecer que, apesar de tantas mudangas no mundo, os alicerces do edificio escolar ndo
mudam de sitio. O 1.° ciclo de qualidade desempenha o alicerce central e sera tdo mais bem sucedido por
todos quanto mais todos tiverem tido acesso a uma educagao pré-escolar de qualidade.” CNE, Parecer n.0

5/2016 in Organizacdo da escola e promogao do sucesso escolar

No fim desta década do século XXI e prestes que estamos do dealbar de 2020, é premente para o Sindicato
Democratico dos Professores dos Acores que sejam adotadas decisGes politicas capazes de reverter o ciclo
de degradacao das condicGes do exercicio profissional dos educadores de infancia e dos professores do 1.0
ciclo do ensino basico.

Parece-nos por demais 6bvio que existe uma inaceitdvel atitude de inércia, por parte de quem detém a
tutela da educacdao na Regido Autonoma dos Acores (RAA), a que se associam sucessivas tentativas de
remedeio e um persistente adiamento de uma solucdo que ndo nos parece mais possivel procrastinar.
Aquilo que é necessario comegcar a fazer-se, com coragem politica, € legislar uma série de medidas que se
possam traduzir numa efetiva melhoria das condicdes de trabalho dos educadores e professores do 1.0
ciclo do ensino basico, de molde a contribuir-se para a melhoria da qualidade da educagdo nos Agores.

E a reconfiguracdo das condicGes existentes far-se-a por duas vias em simultdneo: por um lado, criando
medidas de integracdao nos quadros dos docentes que, estando em regime de precaridade laboral, em
sistema de rotatividade de ilha em ilha e de escola em escola, a cada ano, ndo possibilita a promogao de
uma desejavel estabilidade de equipas de trabalho que todos sabemos ser primordial para o (in)sucesso
educativo. Bem sabemos que estes docentes sao imprescindiveis e tém — com incalculdveis prejuizos

pessoais e familiares — vindo a garantir o regular funcionamento do sistema educativo regional e a serem
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essenciais para a promocao de um ensino de qualidade e inclusivo. N&o se pode deixar de suscitar a
atencdo para um aspeto tdo importante como este, que passa pelo estrondoso impacto emocional e
pessoal que a rotatividade causa na vida de um professor contratado. Cremos que tem e tera muitas
consequéncias tanto a nivel pessoal como no seu envolvimento profissional, designadamente, na
prossecucgdo da continuidade pedagoégica como dos projetos educativos das escolas; por outro lado, e
recordando que o atual Secretario Regional da Educacdo e Cultura bem como os seus antecessores, -
embora sobejamente conhecedores da situacao de desgaste e insatisfacdo dos educadores e professores
do 1.9 ciclo do ensino basico -, fizeram e fazem por ignorar e negar fatuamente a evidéncia de um corpo
docente a envelhecer e de um crescente de insatisfagdo, quer seja pelo acumular das exigéncias de tarefas
burocrdticas infindaveis, quer seja por uma década de formacdo continua e persistente no
acompanhamento dos programas de portugués e matematica, em simultaneo com a atividade letiva
semanal, quer seja por crescente debilidade fisica e mental, esgotamento e exaustdo que o sistema de
ensino severamente lhes impde. Reconhecer e tratar os professores do 1.0 ciclo do ensino basico e os
educadores de infancia como aos outros docentes é talvez o maior desafio dos nossos governantes, é o

segredo da qualidade da profissao e da educacgdo.

A titulo meramente ilustrativo, vejamos quantos docentes do 1.° ciclo mudaram de grupo de recrutamento
nos ultimos concursos do pessoal docente da educagdo pré-escolar e ensinos basico, secundario e artistico
da RAA. So entre os anos 2017/2018 a 2019/2020, mudaram-se 55 docentes do grupo de recrutamento
do 1.9 ciclo do ensino basico — codigo 110 — para os grupos de recrutamentos 111 — Educacao Especial 1.0
CEB, 120 — Inglés 1.0 CEB, 230 — Matematica e Ciéncias da Natureza, 240 — Educagao Visual e Tecnoldgica,
260 —Educacao Fisica. Quer-se melhor indicador de insatisfacdo destes profissionais de educagdo do que

esta evidéncia?

Na realidade, a singularidade do exercicio das fungbes dos docentes do 1.0 ciclo do ensino basico e
educadores de infancia deve suscitar medidas de compensacdo do desgaste especifico a que estes
profissionais da educacao estdo sujeitos, pela especificidade da atividade que desempenham de
trabalharem com criancas em idades muito precoces, pouco autdonomas e com um grau de exigéncia impar,
de entre as quais o Sindicato Democratico dos Professores dos Acores invoca as seguintes:

- O horario semanal de trabalho dos docentes em apreco carece de uma revisdo da distribuicdo
do tempo de trabalho entre a componente letiva e a componente nao letiva.

- Os docentes da educacado de infancia e do 1.° ciclo do ensino basico tém direito a uma reducdo
do horario letivo por idade e tempo de servico em condigbes de equidade com os docentes de outros ciclos

e niveis de docéncia.
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- Gratificagdo aos docentes titulares pelo desempenho de fungdes de direcao de turma.

- Condig0es especificas de aposentacao.

E t3o legitima, possivel e vantajosa para todas as partes a adocdo destas medidas que ninguém tem a
perder — e muito podem ganhar — pelas repercussGes decisivas na atratividade da profissdo; no estatuto
profissional e social; na autoestima e na motivacao; na qualidade da educacdo.

Debrucemo-nos, detalhadamente, sobre cada uma das medidas propostas pelo Sindicato Democratico dos

Professores dos Agores.

Assim, a componente letiva dos docentes na educacdo pré-escolar e 1.0 ciclo do ensino basico devera ser
fixada em equidade com as unidades de tempo letivo dos restantes docentes. A componente nao letiva de
estabelecimento dos docentes na educacdo pré-escolar e 1.0 ciclo do ensino basico fixada numa Unica hora
€ manifestamente insuficiente pelo que deverao ser fixadas em similitude com os demais niveis de docéncia
e destinarem-se ao desenvolvimento de atividades colaborativas e de articulagdo pedagdgica, atividades

colaborativas de desenvolvimento do projeto educativo e reunides.

Atendendo a que a carreira docente se tornou extremamente longa para a quase generalidade daqueles
que servem o sistema educativo regional, € uma carreira de 37 anos de servigo, atualmente.

Considerando o desgaste profissional dos docentes, com vista a construcdo de uma proposta de alteracao
do EPDRAA, em 2015, prop0s o SDPA a revisao da reducdo da respetiva componente letiva, em equidade

com os seus pares dos restantes ciclos e niveis de ensino, nos termos seguintes:

«Artigo 124.0
Reducdo da componente letiva
 Na reducdo da componente letiva, defende o SDPA, que esta se inicie aos 40 anos de idade e 15
anos de servico — tendo em conta a vitalidade fisica e mental necessaria ao exercicio da atividade

docente — extensivel a todos os niveis de ensino, nos seguintes termos:

> De duas horas logo que os docentes atinjam 40 anos de idade e 15 anos de servigo docente;

> De mais duas horas logo que os docentes atinjam 45 anos de idade e 20 de servico docente;

- De mais duas horas logo que os docentes atinjam 50 anos de idade e 25 anos de servigo docente;

- De mais duas horas logo que os docentes atinjam 55 anos de idade e 30 anos de servigo docente;
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« O SDPA prop&e que a reducdo da componente letiva para os docentes da Educacdo para a Infancia

e do 1.9 ciclo do ensino basico se faca de acordo com o que seguidamente se reproduz:

o Em alternativa, os docentes podem optar pela concessdo de dispensa da componente letiva

semanal pelo periodo de:

a) Um ano, quando completarem 40 anos de idade e 15 anos de servigo docente;

b) De mais um ano, quando completarem 45 anos de idade e 20 de servigo docente;
¢) De mais um ano, quando completarem 50 anos de idade e 25 de servico docente;

d) De mais um ano, a partir do momento em que completem 55 anos de idade e 30 de servico.

* Entende o SDPA ser imperioso assegurar a vitalidade fisica e psiquica dos docentes para o exercicio
da profissdao, sob pena de se comprometer a qualidade do ensino ministrado e de o esforco
implementado no combate ao insucesso escolar se revelar pouco eficaz, sendo necessario criar as
condigbes adequadas — também para os docentes — na perseguicdo do desiderato de que a

promogdo do sucesso escolar se concretize.»

E, igualmente, imprescindivel a criacdo de um regime especifico de aposentacdo para os docentes.
Exige-se que, no mais curto espaco de tempo, se legisle no sentido de permitir a todos os docentes
encurtar a idade legal e o tempo de servico para a aposentacdo, a semelhanca de outras profissoes,
tendo em consideracdo o desgaste especifico que a profissdo docente implica. Tal como a Organizagdo
Internacional do Trabalho (OIT) consigna, a docéncia constitui uma profissdo de risco fisico e mental,

fruto de stress que a mesma comporta e geradora de “burnout”.

Exigem-se solugdes dignas para o exercicio profissional dos educadores e docentes do 1.° ciclo do
ensino basico, atenta a especial complexidade das fungdes que hoje |he estdo atribuidas,
inclusivamente, no desempenho das funcdes de direcao de turma, e na ndo compensacao pelo seu

exercicio, nem em termos de gratificagdo nem em termos de reducdo da sua componente letiva.
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Exige-se, a quem de direito, a assungdo concreta e séria da discussdo das matérias aqui consignadas
e que sobre estas sejam determinados os respetivos processos de audicdo e negociagao tao

urgentemente quanto possivel.

Em suma, o parecer deste Sindicato a Peticao Pela Uniformizacdo dos Horarios e das Reducdes da
Componente Letiva por Antiguidade para os Docentes da Educagao Pré-Escolar e do 1.° Ciclo do
Ensino Basico, apresentada pelo Sindicato dos Professores da Regido Agores, e que mereceu uma
andlise atenta, esperamos que as consideracdes e sugestdes que deixamos possam representar um
contributo e que, fundamentalmente, sirvam para se compreender que ambas as organizacdes
sindicais se encontram alinhadas, para que se possa, com a participacdo dos parceiros sociais e dos
decisores politicos, apreciar no quadro de decisGes mais aprofundadas sobre estas matérias, de molde

a emitir-se legislacao de amplo consenso regional.

Sindicato Democratico dos Professores dos Agores, Ponta Delgada, 30 de dezembro de 2019.
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